ZARZADZENIE NR 35/2021
WOJTA GMINY CZLUCHOW

z dnia 15 marca 2021r.

w sprawie: utworzenia Punktu Konsultacyjno - informacyjnego ds. Uzaleznien
i Przemocy w Rodzinie Gminy Czluchéw

Na podstawie art. 4' ust.1 pkt.1) i 2) Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 2277
z p6zn. zmianami ), art. 3 ust. 1 pkt 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (tj. Dz.U. z 2020r. poz. 218 ze zm.) oraz uchwaty Nr XXVI1.315.2021 Rady Gminy
Czluchéw z dnia 22 stycznia 2021r. w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021r.,
- zarzadzam, co nastgpuje:

§1
Powotluje si¢ Punkt Konsultacyjno — Informacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie Gminy
Czluchow z siedziba przy ul. Szczecinskiej 17 w Czluchowie.

§2
Zakres dzialania i tryb pracy Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego ds. Uzaleznien
i Przemocy w Rodzinie Gminy Czluchow okresla regulamin, stanowigcy zatacznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

§3
Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Przewodniczacemu Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych w Czluchowie.

§4
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 01 kwietnia 2021 roku.




Zalacznik nr 1
do Zarzadzenia Nr 35/2021

Regulamin dzialalnosci Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego

ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie Gminy Czluchéw

Postanowienia ogélne

§1
Regulamin okre$la zasady finansowania i dziatania, cele i zadania, oraz tryb pracy Punktu
Konsultacyjno- informacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie Gminy Czluchow,
zwanego dalej” Punktem Konsultacyjnym™.

Podstawy prawne dzialania:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2019r. poz.2277 z p6zn. zmianami ).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tj. Dz.U. z 2020r.
poz. 218 ze zm.)

3. Niniejszy regulamin.

§2
Punkt Konsultacyjno - informacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie Gminy
Czluchow ma siedzibe w budynku przy ul. Szczecinskiej 17, 77-300 Cziuchow.

§3
Dzialalnoé¢ Punktu Konsultacyjnego finansowana jest w szczegélnosci ze sSrodkow
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w ramach
realizacji zadaf Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uchwalanego przez Rad¢ Gminy Cztuchow.

§4
Punkt Konsultacyjny w swojej dziatalnosci nie prowadzi psychoterapii 0sob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych, nie udziela indywidualnych $wiadczen zapobiegawczo — leczniczych
i rehabilitacyjnych osobom uzaleznionym od alkoholu i czionkom ich rodzin i nie realizuje
sadowego zobowigzania do leczenia odwykowego 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Cele i zadania

§5
Celem dziatalnosci Punktu Konsultacyjno — informacyjnego jest zdiagnozowanie problemow
klienta w zakresie uzaleznien i przemocy. Zaplanowanie pomocy i udzielanie wsparcia
osobom/rodzinom korzystajacym z jego ustug.

§6
Do zadan Punktu Konsultacyjno — informacyjnego dla 0sob uzaleznionych i wspétuzaleznionych
nalezy w szczegblnosci:



I. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie.

2. Udzielenie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, prawnych,
socjalnych profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.

3. Motywowanie 0s0b wspotuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego.

4. Wspomaganie 0s0b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia.

5. Motywowanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu do podjgcia leczenia odwykowego oraz
psychoterapii w zaktadach lecznictwa odwykowego.

6. Udzielanie wsparcia osobom po zakorniczonej psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udzial w grupach wsparcia.

7. Inicjowanie interwencji w przypadku rozwigzania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy
1 powstrzymywania przemocy.

8. Gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb
I instytucji z terenu powiatu, gminy zajmujacych si¢ systemowa pomoca dla rodziny,

9. Wspéldziatanie z innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

§7
Punkt Konsultacyjny jest dostepny dla klientow w dniach i godzinach okreslonych przez Gmina
Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cztuchowie.

§8
Okreslone cele i zadania Punkt Konsultacyjny moze realizowaé gléwnie poprzez prace
indywidualng z klientem lub poprzez tworzenie problemowych grup wsparcia.

Organizacja i tryb pracy

§9
Punkt Konsultacyjny wspotpracuje z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych w Czluchowie, Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Cztuchowie.

§10

I. W Punkcie Konsultacyjnym zatrudnia si¢ na umowg zlecenie osoby posiadajace
interdyscyplinarne przeszkolenie potrzebne do zdiagnozowania probleméw klienta i jego
rodziny w celu zaplanowania kompleksowej pomocy.

2. Osoba zatrudniona w charakterze konsultanta powinna posiada¢ umiejetnosci w zakresie
nawigzywania kontaktu, przeprowadzenia interwencji kryzysowej, udzielania wsparcia,
motywowania i poradnictwa.

3. Konsultanci realizujacy cele i zadania Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego powinni
posiada¢ wiedzg na temat problem6w uzaleznien: w tym picia ryzykownego i szkodliwego,
uzaleznienia, wspétuzaleznienia, zjawiska przemocy w rodzinie oraz sytuacji dziecka
w rodzinie z problemem uzaleznien.



4. Xonsultanci wykonujag powierzone zadania bez nadzoru i kierowania ze strony
zatrudniajacego, dokumentujac je wykazem obejmujacych faktyczne dni i godziny
zatrudniajgcego przeprowadzonych konsultacji lub zaje¢ z grupa wsparcia.

5. W celu prawidlowe;j realizacji zadan konsultanci powinni stale podnosi¢ swoje umiejgtnosci
i kompetencje oraz poddawa¢ ocenie jakos¢ oferowanej pomocy i jej dostosowania do
potrzeb klientow.

6. Konsultanci wspdtpracuja w szczego6lnosci, z czlonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka
Pomocy Spoteczne;.

7. Konsultantow Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego obowiazuje zasada poufnosci
informacji i danych uzyskanych przy realizacji zadan co potwierdzaja podpisem
o$wiadczenia przed przystgpieniem do ich wykonywania.

§11
Obstluge organizacyjno-techniczna i finansowa Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego
zapewnia Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Cziuchowie.

§12
Ustugi Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego przeznaczone sa przede wszystkim dla
mieszkancéw Gminy Czluchdw i sa §wiadczone bezplatnie.
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