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Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane ( tekst jednolity Dz.U.
22010 r. Nr 243 poz. 1623 ze zm.) Oswiadczam, ze niniejszy projekt budowlany zostat
sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;]

Projektant inz. Ireneusz Gwiazda POM/0186/POE/17 | elektryczna
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I. OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany branzy elektrycznej dla budowy budynku
przedszkola ~wraz z  przylaczami: wodociggowym, kanalizacji  sanitarnej, cieplnym,
elektroenergetycznym oraz z wewnetrznymi instalacjami.

Inwestycja zlokalizowana begdzie w miejscowosci Wierchowo - Dworzec przy ul. Szkolnej na dz. o nr
ewid. 602/1. Inwestorem jest Gmina Cztuchéw, ul. Szczecinska 33, 77-300 Cztuchéw.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt opracowano w oparciu o:

Zlecenie inwestora;

Wtasne ogledziny terenu;

Mapa do celéw projektowych dla dz. o nr ewid. 602/1;

Uzgodnienia z inwestorem;

Warunki przytaczenia do sieci elektroenergetyczne;j;

Uzgodnienia mi¢gdzybranzowe;

Decyzja o srodowiskowych uwarunkowaniach;

Obowigzujace normy i przepisy,

oraz warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie;

3. ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie swym zakresem obejmuje:

Instalacje elektryczng wewnetrzna;
Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego;
Instalacje odgromowa3.

4. ZASILANIE I POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Budynek ten zasilany bgdzie z projektowanego ztacza kablowego (wg opracowania ENERGA
Operator). Ze ztacza tego wyprowadzi¢ nalezy kabel YKY 5x50mm?2. Trasa kabla pokazana zostata na
rysunku nr E-1. Kabel wprowadzi¢ nalezy do projektowanej rozdzielnicy R-G zlokalizowanej na
parterze.

Projektuje si¢ montaz rozdzielnicy R-G, w ktoérej zainstalowany zostanie wylacznik gtéwny z
wyzwalaczem pradu roboczego, wyzwalany poprzez przeciwpozarowe wytaczniki pradu zamontowane
na zewnatrz obiektu, przy gléwnych wejsciach do budynku. Schemat rozdzielnicy R-G zamieszczony
zostal w czesci rysunkowej. W czesci obiektu, gdzie znajdowac si¢ bedzie kuchnia zaprojektowano
rozdzielnice R-1, z ktérej zasili¢ nalezy obwody dotyczace tej czesci. Schemat rozdzielnicy R-1
zamieszczony zostal w czgsci rysunkowe;.

S. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO

Obwody oswietleniowe zasili¢ nalezy z projektowanej rozdzielnicy R-G oraz R-1. W
sanitariatach oraz pomieszczeniach wilgotnych zaprojektowano oprawy os$wietleniowe szczelne.
Przewody zasilajace oprawy o$wietlenia ogélnego nalezy instalowa¢ pod tynkiem. Nalezy stosowac
przewéd YDYpzo 3*1,5mm? oraz YDYpzo 4*1,5mm’ Rozmieszczenie opraw oraz osprzetu
zamieszczono na odpowiednich rysunkach. Natezenie o$wietlenia obliczone zostato przy pomocy
programu DIALUX.
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6. INSTALACJA OSWIETLENIA EWAKUACYJNEGO

Do o$wietlenia ewakuacyjnego wykorzystano oprawy o$wietlenia ogélnego. Oznaczono je na
rysunkach jako ewakuacyjne. Wyposazone zostang one w moduty o$wietlenia awaryjnego
samotestujace si¢ z 3-godzinng funkcja podtrzymania zasilania. Nat¢zenie o§wietlenia na powierzchni
drég ewakuacyjnych wg. obliczen wyniesie min. 1 1x. Dodatkowo nalezy zamontowaé oprawy
kierunkowe z piktogramami podswietlone od $rodka z 3-godzinng funkcjg podtrzymania. Natezenie
oswietlenia obliczone zostato przy pomocy programu DIALUX.

7. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Instalacje gniazd wtykowych 1-fazowych wykonaé nalezy przewodem YDYpzo 3*2,5mm? pod
tynkiem, lub w przestrzeni sufitow podwieszanych. Nalezy zastosowaé gniazda wtykowe podtynkowe
z uziemieniem. W pomieszczeniach wilgotnych zastosowaé gniazda szczelne. Instalacje gniazd
wtykowych 1-fazowych wykona¢ nalezy przewodem YDYzo 5%4mm? pod tynkiem, lub w przestrzeni
sufitow podwieszanych. Zasilanie obwodéw gniazd wtykowych 1-fazowych oraz 3-fazowych odbywac
si¢ bedzie z projektowanej rozdzielnicy R-G oraz R-1.

8. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Jako system ochrony od porazen przyjeto w projektowanym obiekcie szybkie wylaczenie
zasilania w ukladzie TN-S przez zastosowanie wylacznikow réznicowopradowych bezposredniego
dziatania.

Styki ochronne gniazd wtykowych, obudowy metalowe osprzetu elektrycznego oraz oprawy
oswietleniowe potaczy¢ z przewodami ochronnymi PE.

9. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Jako ochron¢ przeciwprzepigciowg zaprojektowano  zainstalowanie  ochronnikéw
przepieciowych w rozdzielnicy RG. Bedzie to zintegrowany ochronnik klasy B + C typu SPN801 prod.
Hager. Ochronnik ten stanowi¢ bedzie ochrone przed przepigciami taczeniowymi i atmosferycznymi
oraz przed bezposrednim dziataniem pragdéw piorunowych i1 jego zadaniem bedzie ograniczanie
przepie¢ do poziomu mniejszego niz 1,5kV.

10. OCHRONA ODGROMOWA

Nalezy wykona¢ instalacje ochrony odgromowej. Na dachu wykona¢ siatke zwodow
poziomych niskich. Zwody utozy¢ na uchwytach zgodnie z rysunkiem. Jako przewody odprowadzajace
i zwody niskie zastosowa¢ drut FeZn fi 8mm, natomiast przewody uziemiajace FeZn 30x4mm.
Przewody odprowadzajace utozy¢ w rurkach izolacyjnych pod warstwg izolacji termicznej. Ztacza
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kontrolne wykona¢ na elewacji budynku. Od zlacz kontrolnych do uziomu otokowego ulozyc

ptaskownik FeZn 30x4mm. Rozmieszczenie wedtug rysunku nr E-4.

11. POMIARY ODBIORCZE INSTALACIJI

Po zakonczeniu wszystkich rob6t nalezy wykona¢ nastepujacy pomiary:

- skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej,

- rezystancji izolacji przewodow,

- parametréw wytacznikow réznicowopragdowych,
- nat¢zenia oswietlenia pomieszczen,

- natezenia o$wietlenia ewakuacyjnego,

- rezystancji uziemien odgromowych

Z przeprowadzonych pomiaréw nalezy sporzadzi¢ protokoty.
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II. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA ,,BIO0Z”

1. Podstawa prawna

Podstawg sporzadzenia planu jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia
2002 r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegblowego zakresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.(Dz. U. Nr 151, p6z. 1256)

2. Prace szczegoélnie niebezpieczne

Przez prace szczegdlnie niebezpieczne rozumie si¢ prace, o ktérych mowa w niniejszym
rozdziale, oraz prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne
prace o zwigkszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uznane przez
pracodawce jako szczegdlnie niebezpieczne.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic:

1) bezposredni nadzo6r nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
2) odpowiednie $rodki zabezpieczajace,

3) instruktaz pracownikdw obejmujacy w szczegdlnosci:

a) imienny podzial pracy,

b) kolejnos¢ wykonywania zadan,

¢) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.
3. Prace na wysokosci

Pracg na wysokos$ci w rozumieniu rozporzadzenia jest praca wykonywana na powierzchni
znajdujacej si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi. Do pracy na
wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej si¢ znajduje,
jezeli powierzchnia ta:

1) ostonigta jest ze wszystkich stron do wysokos$ci co najmniej 1,5 m petnymi Scianami lub
scianami z oknami oszklonymi,

2) wyposazona jest w inne stale konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podiogi lub ziemi,
na ktérych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako
przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z poreczy ochronnych
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umieszczonych na wysoko$ci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokos$ci co najmniej 0,15 m.
Pomiedzy porecza 1 krawgznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka
lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb uniemozliwiajacy wypadnigcie osob.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj 1 warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie balustrad, o
ktérych mowa jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne srodki ochrony pracownikéw
przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkdw wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposdb nie zmuszajacy
pracownika do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi. Przy
pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na
pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajacych od
pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciala grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewni¢, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty 1 inne urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone przed
nie przewidywang zmiang polozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatos$¢ na przewidywane
obcigzenie,

2) pomost roboczy spetniat nast¢pujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych
materialow,

b) podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych
pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego
poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w
szczegblnosci:

1) zapewnic¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowe;j i doj$cia do stanowiska pracy,
2) zapewniC stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢ na przewidywane
obcigzenia,

3) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego
w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w
odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.



4 Ustalenia planu

4.1. Wykaz zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

Podstawowe zagrozenia w trakcie prac przedstawia ponizsza tabela .
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Rodzaj zagrozenia

Rodzaj rob6t

Upadek z wysokosci

Montaz kamer 1 opraw o$wietleniowych

Porazenie pradem

Obstuga urzadzen elektrycznych

Uszkodzenia ciata

Obstuga maszyn i narzedzi

Nieprzestrzeganie przepiséw BHP

4.2 Instruktaz pracownikow przed rozpoczeciem prac

Przed rozpoczeciem prac nalezy przeprowadzi¢ nast¢pujace czynnosci:

* sprawdzenie posiadania przez pracownikoéw kwalifikacji przewidzianych odrebnymi przepisami dla

danego stanowiska

* sprawdzenie posiadania orzeczenia lekarskiego o dopuszczeniu do okreslonej pracy

* sprawdzenie wiedzy pracownika o pracach szczeg6lnie niebezpiecznych

* wydanie pracownikom $rodkéw ochrony indywidualnej

W trakcie prac nalezy prowadzi¢ bezposredni nadzor nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez

wyznaczone osoby.

4.3. Srodki zapobiegajace niebezpieczenstwom

Do podstawowych §rodkéw technicznych i organizacyjnych nalezy zaliczy¢:

* zabezpieczenie 1 wlasciwe oznakowanie placu budowy w celu uniemozliwienia wstepu osobom

postronnym

* zatrudnienie oséb z odpowiednimi kwalifikacjami zawodowymi oraz przeszkoleniem bhp

* przygotowanie zaplecza socjalnego dla pracownikow

* wydanie srodkow ochrony osobiste;j

* odpowiednie oznakowanie miejsca poboru energii elektrycznej niezbednych do budowy.

* sktad materialéw wykona¢ w miejscu i w sposob nie stwarzajacy zagrozenia.

* roboty budowlane nalezy przeprowadza¢ zgodnie z projektem i pod nadzorem osoby uprawnione;j
do kierowania pracami budowlanymi.



Strona |9

III. ZALACZNIKI FORMALNO PRAWNE



IV. RYSUNKI TECHNICZNE
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ul. Szczecinska 33
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Adres inwestyciji:

ul. Szkolna

dziatki 602/1 (obr. Wierzchowo),
193/1 (obr. Jeczniki Wielkie)

77-300 Wierzchowo-Dworzec

Nazwa inwestycji:  Bydowa budynku przedszkola wraz z przytaczeniami
wodociggowym, kanalizacji sanitarnej, cieplnym,

elektroenergetycznym.
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o 2 2 POM/0353/POOK/12
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Nazwa rysunku: Skala: Nrrys.:
Instalacja oswietleniowa - parter [1:100 | E-1
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pracownia projektow budowlanych

Data
opracowania:

branza:
ELEKTRYCZNA

Inwestor:

Gmina Cziuchow
ul. Szczecinska 33
77-300 Cztuchow

Adres inwestyciji:

ul. Szkolna

dziatki 602/1 (obr. Wierzchowo),
193/1 (obr. Jeczniki Wielkie)

77-300 Wierzchowo-Dworzec

Nazwa inwestycji:

Budowa budynku przedszkola wraz z przytgczeniami

wodociggowym, kanalizacji sanitarnej, cieplnym,

elektroenergetycznym.
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